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REGULAMIN ZAJEC FITNESS AKADEMII TENISA CHELMIEC JANUSZ
STANEK
§ 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady korzystania z zaj¢¢ fitness oraz postgpowania na
jego terenie

2. Kazda osoba korzystajaca z zaje¢ fitness ma obowigzek zapoznaé si¢ niniejszym
Regulaminem i postgpowania zgodnie z jego postanowieniami.

3. Zajecia fitness odbywajg si¢ w godzinach otwarcia Akademii Tenisowej od 6:00 do
22:00.

4. Godziny rozpoczecia 1 zakonczenia zajec fitness uzaleznione sg od rezerwacji i zajgc
prowadzonych przez Instruktorow.

5. Administrator sal fitness zapewnia obstuge, dba o stan techniczny urzadzen oraz pobiera
optate za korzystanie z zajec¢ fitness.

§ 2.
REZERWACJE I ZASADY KORZYSTANIA Z ZAJEC FITNESS

1. Rezerwacji na poszczegdlne zajgcia fitness mozna dokonywac codziennie w godzinach
otwarcia Akademii Tenisowej osobiscie lub telefonicznie pod nr Tel (18) 307- 00-221ub
online akademia-tenisa-chelmiec.cms.efitness.com.pl

2. Rezerwacja dokonywana jest w trybie rezerwacji jednorazowej lub stalej (po
wykupieniu Karnetu)

3. Rezerwacja stata dokonywana jest na konkretny dzien tygodnia i godzing.

4. Nie przystuguje zwrot kosztéw za nie wykorzystane godziny w przypadku rezerwacji
statej .

5. W przypadku awarii energii elektrycznej, awarii technicznej lub innych waznych
powodow niezaleznych od Klientow 1 Akademii, istnieje mozliwos$¢ zrealizowania
zaje¢ w innym uzgodnionym terminie lub przedluzenie terminu zajec o ilo$¢ czasu ktory
nie zostal wykorzystany w ramach wykupionego biletu jednorazowego lub Karnetu.

6. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ zmiany dnia i godziny rezerwacji statej po uzgodnieniu z
personelem Akademii.

7. Kazda rezerwacja dotyczy Scisle okreslonej godziny i rodzaju zajec.

8. Dopuszcza si¢ odwotanie rezerwacji jednorazowej na jeden dzien przed planowanym
udziale w zajeciach do godz. 20.00.

9. Akademia zastrzega sobie prawo do zmian zarezerwowanych godzin po uzgodnieniu z
Klientem.

10. Nie odwotana rezerwacja traktowana jest jako wykorzystana.
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11. Korzystanie ustug  fitness obejmuje zajecia w grupach lub jednoosobowo z
Instruktorem.

12. Osoby nie stosujace si¢ do ponizszego Regulaminu beda wypraszane a personel
Akademii ma prawo odmowi¢ im udziatu w zajeciach, ewentualnie zakaza¢ wstgpu na
teren Akademii.

13. Klienci zobowigzani sg do zachowania szczeg6lnego bezpieczenstwa i ostroznos$ci
podczas zajec.

14. Osoby, ktore zniszcza lub uszkodza wyposazenie obiektu oraz wypozyczony sprzet
zobowigzane s3 do pokrycia kosztow jego naprawy lub zakupienia nowego sprzetu
jezeli naprawa nie bedzie mozliwa.

15. Na terenie sali fitness obowigzuje bezwzgledny zakaz dotykania, uruchamiania
wszelkich urzadzen elektrycznych. W razie potrzeby nalezy zwrdci¢ si¢ do personelu
Akademii.

16. Wstep na sale ¢wiczen jest mozliwy tylko w stroju sportowym oraz bezwzglednie
obowigzuje obuwie sportowe, zamienne — z czysta podeszwa, inne od tego, w ktorym
si¢ przyszto. Wskazane jest przynoszenie ze sobg recznika. Recznik jest obowigzkowy
na zajgciach, podczas ktorych ¢wiczenia odbywaja si¢ w pozycji lezacej podtodze, na
macie, na trampolinie itp. W czasie zaje¢ nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do polecen
instruktora prowadzacego zajecia.

17. Osoby w zabrudzonym obuwiu nie bedg wpuszczane na zajecia.

18. Na sali zaje¢ obowigzuje bezwzgledny zakaz:

a) spozywania positkow z wytaczeniem przekasek regeneracyjnych,

b) palenia papierosow lub e-papierosoéw,

¢) zanieczyszczania obiektu,

d) wprowadzania zwierzat,

e) uzywania stow powszechnie uznawanych za wulgarne,

f) niszczenie wyposazenia sali oraz sprzgtow stuzacych do ¢wiczen,

g) przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego i dobrych obyczajow.

§ 3.

ZAJECIA

1. Zapisy oraz uczestnictwo w zaje¢ciach fitness jest jednoznaczne z zapoznaniem si¢ 1
akceptacja niniejszego Regulaminu oraz Regulaminu Akademia Tenisa Chelmiec.

2. W zajeciach moze uczestniczy¢ osoba petnoletnia, posiadajaca petlng zdolno$¢ do
czynnos$ci prawnych. Osoba, ktéra nie ukonczyta 18 lat musi posiada¢ pisemng zgode
opiekuna prawnego.

3. Korzystajacy z zajec¢ fitness oswiadczaja, ze nie posiadajg przeciwskazan zdrowotnych
do udzialu w zaj¢ciach. Administrator obiektu nie jest zobowigzany do sprawdzenia
tego faktu i nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki wynikte z tego powodu.
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. Kazdorazowo uczestnicy zaje¢ zobowigzani sa do dostosowania intensywnoS$ci i
rodzaju ¢wiczen do swojego stanu zdrowia 1 aktualnej kondycji fizyczne;.

. Instruktor prowadzacy zajecia grupowe nie odpowiada za szkody na mieniu i osobie
wynikajgce z niedostosowania si¢ przez uczestnika zaje¢ do jego zalecen.

. W przypadku niepewnosci co do mozliwosci korzystania z zaje¢ fitness, klient powinien
skonsultowac to z lekarzem specjalista.

. Zajecia grupowe odbywaja si¢ w terminach szczegdtowo okreslonych w Planie Zajec
Grupowych umieszonym na jego stronie internetowej Akademii. Osoby korzystajace z
zaje¢ grupowych powinny zachowaé punktualno$¢. Spoéznienie si¢ na zajecia,
zwlaszcza takie, ktore uniemozliwialoby wykonanie wlasciwe] rozgrzewki moze
stanowi¢ podstawe do odmowy dopuszczania w danych zajeciach przez Instruktora.

. Akademia nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne udzialu w zajeciach.

. Personel Akademii nie ma obowigzku kontroli stanu zdrowia osob korzystajacych ze
zajec fitness.

§ 4.
OPLATY

. Platnosci dokonywane moga by¢ gotowka, karta kredytowa lub wptata na wskazany
przez Menagera nr rachunku bankowego.

. Wstep na zajecia fitness majg osoby, ktore wykupily karnet badz wniosty optate
jednorazowa.

. Kazdy karnet ma okreslony termin waznos$ci. Niewykorzystane zajecia nie stanowia
podstawy do przedtuzania waznoS$ci karnetu ani do zwrotu pienigdzy. Jest to dokument
imienny i nie mozna go odstgpi¢ innym osobom.

. Wszystkie optaty pobierane sg z gory.

. Cena karnetu nie uwzglednia ubezpieczenia.

. Gwarancja statej ceny obowigzuje przy zachowaniu ciggtosci, czyli odnawianiu karnetu
co 30 dni.

. Gwarancja statej ceny dotyczy rowniez Klientow ktorzy zakupili karnety w cenach
promocyjnych, do czasu zakonczenia obowigzywania promoc;ji.

Kazdorazowe przerwanie ciaggtosci karnetu skutkuje obowigzkiem ponownego
whniesienia oplaty administracyjne;.

. Przy kazdorazowym =zakupie karnetu lub jednorazowego wejScia wymagany jest
dokument tozsamosci ze zdjeciem.

§4
POSTANOWIENIA KONCOWE

. Niniejszy Regulamin stanowi integralng cze$¢ Regulaminu Ogdlnego Akademii Tenisa
. Akademia ma prawo do zamykania sali fitness w uzasadnionych przypadkach (remont,
prace konserwatorskie, sprzatanie).

. Regulamin wchodzi w zycie 20 czerwca 2018 r.
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Niniejszy Regulamin podlega ochronie przewidzianej przez polskie oraz
miedzynarodowe prawo, w tym w szczegdlnosci przez przepisy ustawy o prawie
autorskim 1 prawach pokrewnych oraz o zwalczaniu nieuczciwej konkurenc;ji.
Zabrania si¢ jakiegokolwiek utrwalania, kopiowania, dalszego udostgpniania,
dystrybucji, modyfikowania Regulaminu przez inne podmioty.
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